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Berufliche Laufbahn______________________________________________________  

 

seit 07.2022  kbo-Heckscher-Klinikum 

Direktorin für Pflege und Erziehung 

 

07.2018 – 06.2022 kbo-Isar-Amper-Klinikum 

Klinik für Suchtmedizin und Psychotherapie 

Pflegedienstleitung 

 

10.2014 – 06.2023 Katholische Stiftungshochschule (KSH) München 

Lehrbeauftragte 

 

02.2014 – 06.2018 Katholische Stiftungshochschule München 

Referentin des Fachbereichs Pflege 

 

10.2002 – 09.2005 Klinikum Nord, Hamburg-Ochsenzoll (heute Asklepios Klinik 

Nord) 

02.2003 Erste Suchtaufnahmestation in Hamburg für abhängigkeitserkrankte 

Patienten zur Behandlung des körperlichen Entzugs und dessen 

psychosozialen Auswirkungen 

10.2002 Drogenentzugsstation 

Schwerpunkt Schwangere sowie Kinder und Jugendliche 

Krankenschwester 

 

Ausbildung und akademischer Werdegang_________________________________ 

 

03.2016 -11.2016 B. Braun-Stiftung (Melsungen), Careum Stiftung (Zürich) 

Berufsbegleitendes Mentoring-Programm „Management in der 

Gesundheitswirtschaft“ 
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03.2011 – 02.2014 Katholische Stiftungshochschule München 

   Management von Sozial- und Gesundheitsbetrieben (M.A.) 

10.2007 – 02.2011 Katholische Stiftungshochschule München 

10.2009 – 03.2010 Praktisches Semester: Oberender & Partner – Unternehmensberatung 

im Gesundheitswesen  

   Pflegemanagement (B.A.) 

10.2005 – 07.2007 Berufsoberschule für Sozialwesen, München 

   Allgemeine Hochschulreife 

10.1999 – 09.2002 Krankenpflegeschule Haar 

   Staatlich examinierte Krankenschwester 

 

 

Tätigkeiten und Funktionen________________________________________________ 

seit 2024 Delegierte des BFLK-Landesverbands in den Bayerischen 

Landespflegerat (BLPR) 

seit 2023 Mitglied der Bundesfachvereinigung leitender Krankenpflegepersonen 

der Psychiatrie e.V (BFLK) 

seit 2022 Mitglied „Bundesarbeitsgemeinschaft leitender Mitarbeiter/-innen des 

Pflege- und Erziehungsdienstes kinder- und jugendpsychiatrischer 

Kliniken und Abteilungen e.V.“  

2021 - 2023 Mentoring-Programm „Frauen in Führungspositionen“, KSH München 

2019 - 2023 Mitglied „Verband der Pflegedienstleitungen Psychiatrischer Kliniken 

e.V.“; 2021-2023 2.. Stellv. Vorsitzende und Delegierte im Bayerischen 

Landespflegerat; Vereinsauflösung 12_2023 

2019 – 2011  Stellv. Vorsitzende „Plattform Substitutionsversorgung Oberbayern“ 

seit 2018  Mitglied „Deutsche Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege“ 

seit 2015 Mentorin im Mentoring-Programm „Erfahrung vernetzen – Vernetzung 

erfahren“, Friedrich-Ebert-Stiftung 


