


Institutsambulanz Wolfratshausen

Das Team

In der Ambulanz Wolfratshausen versorgt ein interdisziplinä-

res, oberärztlich geleitetes Team Kinder und Jugendliche mit 
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ginnen, Psychotherapeutinnen, eine Sozialpädagogin, eine 

Logopädin und Mitarbeiterinnen im Patientenservice. 

Die Ambulanz gehört zum kbo-Heckscher-Klinikum. Diese 

ist eine der Kliniken des Bezirks Oberbayern (Kommunalun-

ternehmen) und eine der ältesten und größten kinder- und 

jugendpsychiatrischen Kliniken im deutschsprachigen Raum. 

An sechs Standorten werden Kinder und Jugendliche mit 

sämtlichen psychischen Störungen untersucht und behandelt. 

Wichtig sind uns ein offener Austausch und eine gute Zu-

sammenarbeit mit allen Betroffenen. Regelmäßige Fortbil-

dungen und Teamsupervisionen fördern ein wissenschaftlich 

fundiertes, zeitgemäßes und professionelles Vorgehen. 
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2003 entsprechend der DIN ISO 9001:2000 im Rahmen des 
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Wenn Sie unser Angebot nutzen wollen

•	 Rufen Sie uns einfach an. Wir nehmen Ihre Anfrage auf 

und schicken Ihnen einen Anmeldebogen zu, auf dem Sie 

Ihr Anliegen genauer darstellen können. 

•	 Sobald wie möglich und abhängig von der Dringlichkeit 

erfolgt das Erstgespräch. Meist sind danach weitere 

Termine notwendig, in denen die genauere Diagnostik mit 
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•	 In einem Auswertungsgespräch erläutern wir Ihnen unsere 

Ergebnisse. Darauf aufbauend machen wir Vorschläge 

zum weiteren Vorgehen und bieten Ihnen Unterstützung 

bei der Einleitung konkreter Behandlungsmaßnahmen, die 

entweder in der Ambulanz oder extern bei niedergelasse-
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•	 Auf Wunsch führen wir eine enge Kooperation mit 

behandelnden Ärzten und Therapeuten, anderen Kliniken, 

Schulen, Tagesstätten, Kindergärten, Sozialbürgerhäusern, 

Beratungsstellen sowie Heimen durch. 

•	 Die Kosten übernimmt die Krankenkasse. 

•	 Ein Überweisungsschein ist nicht nötig. 
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Unsere Leistungen

Die Ambulanz versteht sich als Ansprechpartner, wenn Kinder 

und Jugendliche seelische Auffälligkeiten zeigen, die sich auf das 
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und die Alltagsbewältigung auswirken. Wir bieten eine fundierte 

Diagnostik und Begutachtung der Schwierigkeiten und besprechen 

mit Ihnen mögliche Lösungswege und stellen einen Behandlungs-

plan auf. Zu unseren Leistungen gehören außerdem Kriseninterven-

tionen in dringenden Fällen und psychotherapeutische Angebote. 

Unsere Behandlungsschwerpunkte sind u.a.:

•	 Emotionale Störungen, Angststörungen, Depressionen,

•	 Essstörungen, insbesondere akute Behandlung von Anorexien 

und Bulimien

•	 Entwicklungsstörungen, Autismus
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•	 Teilleistungsstörungen (Legasthenie, Dyskalkulie, Sprach

störungen etc.)

•	 Störungen der Impulskontrolle und der Persönlichkeitsentwick-

lung sowie Suchtstörungen

•	 Akute seelische Belastungsreaktionen


