
Konzept Kinderstation Großhadern

• Sämtliche Störungsbilder der KJP 
• Indikation: ambulante und teilstationäre 

Maßnahmen ohne Erfolg

Diagnostik

Ärztlich-medizinische 

Untersuchung 

ggf. apparative Diagnostik

Psychologische Testung

Teilleistungsdiagnostik

Beobachtung im 

Stationsmilieu

Offen-stationäre kinderpsychiatrische Behandlung

Behandlung

Kinderpsychiatrische Behandlung 

im heilpädagogisch-milieutherapeutischen Gruppenalltag

Therapien im Einzel- bzw. Gruppensetting:

• Verhaltenstherapie

• tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie/Spieltherapie

• Ergotherapie

• Kunsttherapie

• Sporttherapie, Psychomotorik

• Sozialkompetenz-Training

• Medienkompetenzgruppe

• Sprachtherapie

• Altersgruppe: 6-13 Jahre
• Ausschlusskriterien: IQ im GB-Bereich, 

akute Selbst- oder Fremdgefährdung

➢ Ambulante,

tagesklinische

und stationäre

Behandlungs-

einheiten des

kbo-Heckscher-

Klinikum

➢ KJP-Fachärzte

in Praxen 

oder anderen 

Institutionen

➢ Niedergelassene

Therapeuten

➢ Jugendhilfe

➢ Familiengericht

Eltern

Sorge-
berechtigte

Ambulantes
Vorgespräch
unter 
Einbeziehung
von
Familie
und 
Helfersystem

Besichtigung
der Station

6 bis 10 Wochen

KJP ambulant
ggf. Therapien
ggf. Jugendhilfe

KJP
Tagesklinik

Teilstationäre
Ausleitung

VERMITTLUNG ANMELDUNG VORGESPRÄCH AUF STATION NACHSORGE

im multiprofessionellen Team
❖ Ärztinnen und Ärzte

❖ Psychologinnen und Psychologen
❖ Mitarbeitende des Pflege- und Erziehungsdienstes
❖ Bewegungs-/Ergo-/Kunst-/Sprach-Therapeutinnen
❖Mitarbeitende des Sozialpädagogischen Fachdienstes

Mo-Fr Vormittag Beschulung in Carl-August-Heckscher-Schule (Schulferien ausgenommen)

Familientherapie: Familiengespräche, Belastungserprobungen nach Hause, Familiennachmittage

Perspektivenplanung


